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自荐生综合能力测试内容
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青岛黄海学院2025年普通专升本康复治疗学专业

自荐生综合能力测试内容

康复治疗学专业专升本自荐生综合能力测试科目：临床康复学；测试

内容：神经系统疾病康复治疗、骨伤科疾病康复治疗。考试内容由以

上两类疾病的2 道病例分析题构成，主要从物理治疗、作业治疗等专

业理论知识和实践技能应用方面对学生考核。

说明：模拟题非正式测试题，但与正式测试题题型、分值一致。

康复题 1：患者，男性，20 岁，运动员，在一次篮球比赛中不

慎扭伤左踝关节，当即出现左踝部疼痛、肿胀，活动受限。经检查诊

断为左踝关节外侧副韧带损伤，给予石膏固定 3 周，现已拆除石膏。

（1）拆除石膏后该患者可能存在哪些功能障碍？（20分）

（2）针对这些功能障碍应采取哪些康复治疗措施？（30分）

（3）为该患者制定一份康复期间的运动注意事项及预防再次损

伤的方案。（50分）

康复题 2：患者，男性，35 岁，因 “高处坠落致腰背部疼痛伴

双下肢活动障碍 1 个月” 入院。受伤当时即感腰背部剧痛，双下肢

不能活动，二便失禁。在当地医院行腰椎 CT 检查显示：腰 2 椎体

爆裂性骨折，脊髓损伤。经手术治疗后，现生命体征平稳，但仍遗留

双下肢感觉减退，肌力 2 级，肌张力降低，不能自主排尿。

（1）对这位患者康复评定应涉及哪些内容？（50分）

（2）为该患者制定一个下肢肌力训练的计划。（50分）

请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸

上，要求字迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视



2

频无效。

视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上传，要求

照片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本经济管理类专业

自荐生综合能力测试内容

本测试方案适用于财务管理、电子商务、国际经济与贸易、市场

营销、国际商务、物流管理、酒店管理、会计学专业升本自荐生。经

济管理类专业专升本自荐综合能力测试内容包括材料分析一个模块。

每套试题包含一个大题，3个小题，包括专业问题分析能力考核、综

合应用能力、考核英语能力测试，每小题考试不做单独限时要求，考

生可自主把控，答题前请认真审题。

模拟题：

一、请考生阅读材料，熟悉给定材料内容。（建议时间 5 分钟）

“胖东来出圈”密码

胖东来真正意义上出圈，得益于其员工福利频频被打工人顶上热

搜。

首先，写进公司制度的福利包括：员工享受 30～40 天带薪年假，

管理层实现全年 190 天休假，高管统一配 300 多万的车；为员工设置

委屈奖，“按正常流程工作受委屈的，补贴 5000～8000 元”；为员工

设置十天不开心假，员工不想上班可请假，管理层不批就违规；于东

来还表示，2024 年将重启岗位级别认证制度，保洁员未来年薪也能

达到 30万-50 万元。

员工日常也“过分”人性化：

工作时可以坐着，避免过度劳累；

八小时工作制且不允许加班，非工作时间不允许接工作电话；

员工休息区不仅配备 Bose\Marshall 音响，而且零食、冷饮全
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免费；

此外，胖东来多年前就尝试将部分自营产品对标欧盟标准，这源

于于东来严格的自我要求。于东来觉得超市卖的大多是日消品，就应

该超过（国标）标准，做（欧标）品质。

于东来谦虚地认为，“有人说胖东来是神话，其实就是真诚了一

点、善良了一点，如果这样都被说是神话，那我们过得多悲哀啊。”

有知名财经人士认为：“有些老板不是一定想让你加班，某种程

度也是一种管理服从测试，互联网企业加班更多是做业务方向试错，

A\B 测试调整可能只是阶段性，但牺牲员工生活是普遍被接受的。”

反观胖东来最看重的恰恰是人，不仅排斥加班文化，而且鼓励员

工上班保持松弛感。

请根据给定的材料，按顺序完成以下问题：

1.请你从员工角度，结合自己的未来就业方向，如果你是胖东来

的一名员工，你如何看待自己的工作和老板--于东来。（请将分析内

容用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸上，视频录制时，必须录制头像

和撰写过程，否则视频无效。要求字迹工整，字数介于 100-200 之

间。满分 75分，建议时间 15分钟。）

2.请你站在超市经营者的角度思考，你想向于东来学习哪几方面

的做法，请说明理由。（请将分析内容用黑色中性笔书写到自备的 A4

纸上，视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视频无效。要求

字迹工整，字数介于 100-200 之间。满分 50分，建议时间 15分钟。）

二、请将下面的英文短文翻译成中文
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The world is vast, and there is so much that can be shared.

What can we do? The more we share, the more value we can create.

Sharing, in this context, doesn't mean just the usual sense of

giving something away, but rather collaboration（合作）. That

is, sharing equals cooperation（合作）, cooperating in a

scalable（规模化） way where the collective effort of these

individuals can bring about social transformation（变革）.

请将材料中的英文短文翻译成中文，并将答案写在 A4 纸上。要

求字迹工整，视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视频无效。

（满分 75分，建议时间 15分钟。）

视频录制完毕后，3分钟内将笔试部分拍照上传（要求照片清晰、

不得编辑修改，否则按无效处理）。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本计算机类专业

自荐生综合能力测试内容

试卷说明：

本试卷综合考察计算机类专业（计算机科学与技术、数据科学与

大数据技术、物联网工程）学生在计算机网络、数据安全、AI 应用

等方面的基础知识与实践分析能力。需要学生掌握并理解云计算与云

存储的基本概念、社交网络隐私保护、以及智能客服在人工智能领域

的应用等关键知识。在学习过程中，注重理论知识与实际应用场景的

结合，能够分析和评估技术带来的利与弊，并提出切实可行的解决方

案。同时，对于新兴技术应具备前瞻性思考和个人数据安全意识，以

适应不断变化的互联网环境。

模拟试题：

1. 计算机网络与云存储（60 分）

题目背景：

随着互联网的普及，越来越多的个人和企业选择在云端存储和共

享文件。小王是一名大数据专业的学生，他每天都会将学习资料、数

据集等内容上传到某家云存储服务商的服务器上，以便在寝室、实验

室或图书馆都能访问。然而，他最近在新闻中了解到一些云存储平台

存在账号被盗或数据泄漏的风险，这让他很担心自己的数据安全。

问题要求：

1. 结合小王的案例，解释你对“云存储服务”基本原理的理解，

包括它与本地计算机进行数据交互的方式；
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2. 说明云存储给日常学习和工作带来的优点与可能存在的安全

隐患；

3. 对于普通用户而言，可以采取哪些简单易行的方法来保障云

端数据安全？请结合具体举例进行说明。

（答题要求：请将内容用黑色中性笔写到自备的 A4 纸上，视频

录制时，必须录制考生头像和撰写过程，否则视频无效。要求字迹工

整，不得出现考生姓名等个人信息，满分 60分，建议时间 20 分钟。）

2. 数据隐私与社交网络（60 分）

题目背景：

大学生小李喜欢在某社交平台上分享日常生活与照片。一次，她

不小心将包含身份证正反面照片的资料直接上传到了朋友圈，虽然设

置了“仅好友可见”，但之后却发现自己的身份信息被不法分子利用，

并接连收到各种骚扰信息。

问题要求：

1. 结合该案例，分析在社交网络中泄露个人敏感信息的可能原

因和潜在风险；

2. 很多人认为“仅好友可见”就已经足够安全，你对此有何看

法？

3. 在社交网络中，如何在享受便利的同时保护个人隐私？请提

出可行的建议，并举例说明。

（答题要求：请将内容用黑色中性笔写到自备的 A4 纸上，视频

录制时，必须录制考生头像和撰写过程，否则视频无效。要求字迹工
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整，不得出现考生姓名等个人信息，满分 60分，建议时间 20 分钟。）

3. AI 应用与智能客服（80 分）

题目背景：

近年来，各大互联网公司纷纷上线智能客服系统来为用户提供快

速答疑服务，但不少用户发现智能客服回答有时很机械，甚至会出现

答非所问的情况，难以满足个性化需求。小张在某电商平台购物时遇

到退款问题，和智能客服沟通后发现回复完全不符合自己的实际诉求，

最后只能转人工客服解决。

问题要求：

1. 请你结合智能客服（或聊天机器人）的应用场景，解释其工

作原理的基本概念；

2. 结合小张的经历，谈谈智能客服对企业和用户分别带来的优

点和可能的缺点；

3. 你认为应当如何改进智能客服系统，使其更好地满足用户需

求？请从技术与用户体验等方面进行分析。

（答题要求：请将内容用黑色中性笔写到自备的 A4 纸上，视频

录制时，必须录制考生头像和撰写过程，否则视频无效。要求字迹工

整，不得出现考生姓名等个人信息，满分 80分，建议时间 30 分钟。）

视频录制完毕后，在规定的时间内将笔试部分拍照上传，要求照

片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本艺术类专业

自荐生综合能力测试内容A

艺术类专业（环境设计、绘画、视觉传达设计、数字媒体艺

术）专升本自荐生综合能力测试采用随机抽取题目形式进行，考

生根据抽取的题目，从基本图形运用、创意表达、色彩表现和整

体效果四个方面对作品进行绘制，并按要求在答题纸上作答。

模拟题：

设计主题：《数智生活》图形创意设计（200分）

根据所提供的主题，按照以下要求完成作答，具体要求如下：

1.图形绘制要求（140分）

（1）图形运用：能够较好地运用基础图形进行设计表现，具有深意。

（30分）

（2）创意表达：图形创意丰富，创意与主题表达统一。综合运用多

种图形创意思维与设计方法，画面完整度高。（40分）

（3）色彩表现：创意作品整体色彩搭配和谐有一定的对比；色彩运

用具有独特性和创意度；色彩在整体设计中能够起到视觉引导和情感表达

的作用。（30分）

（4）整体效果：构图饱满，形式多样，能较好地运用图形进行创意

表达，并能从多层面多角度的组合、配置创造出理想、新颖的设计。（40

分）

2.请简述图形创意作品的设计构思，不超过200字。（60分）
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青岛黄海学院2025年普通专升本艺术类专业

自荐生综合能力测试内容B

艺术类专业（环境设计、绘画、视觉传达设计、数字媒体艺

术）专升本自荐生综合能力测试采用随机抽取题目形式进行，考

生根据抽取的题目，从基本图形运用、创意表达、色彩表现和整

体效果四个方面对作品进行绘制，并按要求在答题纸上作答。

模拟题：

设计主题：《锦绣山河》图形创意设计（200分）

根据所提供的主题，按照以下要求完成作答，具体要求如下：

1.图形绘制要求（140分）

（1）图形运用：能够较好地运用基础图形进行设计表现，具有深意。

（30分）

（2）创意表达：图形创意丰富，创意与主题表达统一。综合运用多

种图形创意思维与设计方法，画面完整度高。（40分）

（3）色彩表现：创意作品整体色彩搭配和谐有一定的对比；色彩运

用具有独特性和创意度；色彩在整体设计中能够起到视觉引导和情感表达

的作用。（30分）

（4）整体效果：构图饱满，形式多样，能较好地运用图形进行创意

表达，并能从多层面多角度的组合、配置创造出理想、新颖的设计。（40

分）

2.请简述图形创意作品的设计构思，不超过200字。（60分）
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青岛黄海学院2025年普通专升本航空服务艺术与管理专业

自荐生综合能力测试内容

本测试方案适用于航空服务艺术与管理专业升本自荐生。测试内容包

括材料分析一个模块，每套试题包含一个大题，3个小题，包括专业问题

分析能力考核、综合应用能力、考核英语能力测试，每小题考试不做单独

限时要求，考生可自主把控，答题前请认真审题。

模拟题：

一、请考生阅读材料，熟悉给定材料内容。

某日在飞往广州的航班上，一名女子最后上机，见自己座位上方

行李架已满且很乱，便请求离她最近的一名乘务员帮助她，希望乘务

员可以把行李架整理一下，方便自己把行李放到行李架上。只见乘务

员慢慢向旅客走来，表情冷淡。旅客希望乘务员把她的行李放上去，

而乘务员看到旅客的行李就是一个小包，且不是很大，于是就用手指

了指方向，示意旅客自己放行李。旅客对此很不满，写下满满一张意

见卡。

请根据给定的材料，按顺序完成以下问题：

1.请结合材料说明如果你是乘务员，碰到该情景时，你将如何处

理？旅客登机时，乘务员应做好哪些工作？（请将分析内容用黑色中

性笔书写到自备的 A4纸上，视频录制时，必须录制头像和撰写过程，

否则视频无效。要求字迹工整，字数介于 100-200 之间。满分 75 分）

2.请简要描述如果你是一名乘务员，在客舱中服务站姿的注意细

节。（请将分析内容用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸上，视频录制
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时，必须录制头像和撰写过程，否则视频无效。要求字迹工整，字数

介于 100-200 之间。满分 50 分）

二、请将下列英文广播词翻译成中文

Ladies and gentlemen,

To ensure a good rest for every passenger on this long trip,

we will turn off the video system and dim the cabin lights. If

you wish to read, please turn on the reading light on the

overhead service unit. For your safety, we strongly recommend

you to keep your seat belt fastened throughout the flight.

Your cooperation in keeping the cabin quiet will be

appreciated. If there is any assistance you need, please press

the call button.

Thank you!

请将材料中的英文广播词翻译成中文，并将答案写在 A4 纸上。

（要求字迹工整，视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视频

无效。满分 75分）

视频录制完毕后，3 分钟内将笔试部分拍照上传（要求照片清晰、

不得编辑修改，否则按无效处理）。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本戏剧与影视类专业

自荐生综合能力测试内容

影视摄影与制作、动画专业专升本自荐生综合能力测试采用随机

抽取题目形式进行，考生根据抽取的摄影作品，按要求在答题纸上作

答。

样题：

考试题目：摄影作品《寻海人》分析（共 200 分）

根据所提供的摄影作品，按要求完成问题。具体要求如下：

1、请简述摄影作品的内容。不少于 200 字。（60 分）

2、请分别从基本造型因素、技术技巧、艺术表现手法和主题思

想四个方面对摄影作品进行分析。不少于 800 字。（140 分）
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青岛黄海学院2025年普通专升本建筑类专业

自荐生综合能力测试内容

建筑类专业（土木工程、工程造价、工程管理）专升本自荐生综

合能力测试采用随机抽取题目形式进行，测试内容包含两大部分：建

筑构件构造设计部分和建筑空间设计部分。其中，建筑构件构造设计

部分由 2 个综合分析题构成，主要考核学生对建筑组成构件基础知识

的掌握程度和应用能力，要求学生深入剖析特定建筑构件，阐述其构

造组成、设计原理，以及具体构造设计方法；建筑空间设计部分是 1

个综述题，主要考查学生的建筑空间布局和设计能力，学生需根据给

定的条件进行建筑空间设计的全面阐述，应涵盖建筑空间设计的基本

内容、各部分空间的设计依据和具体设计以及空间组合设计。

模拟题：

说明：模拟题非正式测试题，但与正式测试题题型、分值一致。

1.楼梯是建筑物的一个垂直交通构件，生活中处处可见，请根据

自己的理解介绍一下楼梯，包括它的作用、设计要求、组成、类型及

设计要点等。（请将分析内容用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸上，

视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视频无效。要求字迹工

整，语句通顺，字数介于 100-200 之间，满分 60 分，建议时间 15

分钟。）

2.屋顶是建筑物中一个水平构件，生活中处处可见，请根据自己

的理解介绍一下屋顶，包括它的作用、设计要求、组成，类型及排水

设计等。（请将分析内容用黑色中性笔书写到自备的 A4纸上，视频
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录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视频无效。要求字迹工整，

语句通顺，字数介于 100-200 之间，满分 60 分，建议时间 15 分钟。）

3.众所周知，建筑平面图就是用一个假想的水平剖切平面沿略高

于窗台的位置剖切房屋后，移去上面的部分，对剩下部分向水平面做

正投影，所得的水平剖面图，通过平面图可以观察到建筑平面空间的

围合和组合情况，下图为一住宅楼的示意图，请结合该图或自己熟悉

的住宅楼对住宅建筑的平面设计做出相应分析，包含平面设计的内容，

主要使用部分（比如卧室、客厅）设计要点及如何设计，辅助使用部

分（比如卫生间）设计要点及如何设计，交通联系部分（比如过道）

设计要点及如何设计，如何进行平面组合等。（请将分析内容用黑色

中性笔书写到自备的 A4 纸上，视频录制时，必须录制头像和撰写过

程，否则视频无效。要求字迹工整，语句通顺，字数介于 100-200 之

间，满分 80 分，建议时间 20 分钟。）
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请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸

上，要求字迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视

频无效。

视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上传，要求

照片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本机械类专业

自荐生综合能力测试内容

机械类专业（机械设计制造及其自动化、车辆工程、船舶与海洋

工程）专升本考试采用随机抽取题目形式进行，考试内容包含两大部

分：专业基本素养和创新思维能力。其中，专业基本素养由 2 个综合

分析题构成，主要考查学生对机械工程学科的基本知识和基本理论的

掌握，以及以此为基础对生活和工程中的各种现象进行正确分析的能

力进行考核，创新思维部分是 1 个综述题，主要对创新产品、创新理

念及未来的发展趋势等思维方面进行考核。

模拟题：

1.作为一名有志于专升本进入机械工程学科深造的学生，你认为

自身应具备哪些专业素养与能力，才能在未来的机械创新浪潮中脱颖

而出？（60分）

2.随着人工智能、大数据等新兴技术不断融入机械领域，请结合

目前所学，描述一下未来 10-15 年，机械工程学科各专业将在哪些领

域面临哪些机遇与挑战？我们又应该储备哪些知识来应对呢？（60

分）

3.当今社会，创新理念层出不穷，创新产品也日益更新，请根据

所学专业基础知识，结合自己在日常生活中观察到的，举例说明一项

近年来让你印象深刻的机械创新成果（可以是产品、技术或工艺等），

分析它对社会生产、生活产生了哪些具体的影响？（80分）
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请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸

上，要求字 迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则

视频无效。 视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上

传，要求照片清晰、 不得编辑修改，否则按无效处理。特别提醒：

考生不得在答题纸任何位置书 写姓名、身份证号、毕业学校等个人

信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本电类专业

自荐生综合能力测试内容

电类专业（电气工程及其自动化、电子信息工程）专升本考试采

用随机抽取题目形式进行，考试内容包含两大部分：电路基础知识、

电路设计知识。其中，电路基础知识由 2 道综合分析题构成，主要

从直流电路和交流电路方面对考生进行考核，电路设计部分是 1 道

综述题，主要对创新产品、创新理念及未来的发展趋势等思维方面进

行考核。

模拟题：

1.实际电路的电路模型一般是由几种理想电路元件组成的，列出

三种理想电路元件，并说明其在电路中的功能。电流、电压和电动势

是电路中的基本物理量，分析以上三个物理量实际的传输方向和参考

方向的表示方法及规则。（60分）

2.三相异步电动机除了运行于电动状态外，还时常运行于制动状

态，三相异步电动机制动的目的是什么？有哪些常用的制动方法？不

同的制动方法各有什么特点？（60分）

3.创新是引领发展的第一动力，是建设现代化经济体系的战略支

撑，结合所学知识，根据你接触的智能电子产品，谈谈你对创新的体

会和感想。（80分）

请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸

上，要求字迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视

频无效。
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视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上传，要求

照片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本商务英语专业

自荐生综合能力测试内容

一、段落翻译（英译汉 60分）

When I first went to Hong Kong, I had no idea about Chinese

tea-drinking and found myself caught in a very awkward（令人尴尬的）

situation. I visited a Chinese family and was immediately given a cup of

tea. I was not thirsty and I did not particularly like that type of tea, but out

of politeness I finished the cup. But the more I drank, the more I was

given. I kept insisting（坚持） that I did not want any more, but the host

took no notice. I drank about twelve cups of tea that afternoon! The host

must have thought I was very greedy（贪婪的）， but I did not know how

to avoid getting more tea poured.

二、段落翻译（汉译英 60分）

随着全球经济的不断发展，商务英语的重要性日益凸显。在国际

贸易中，良好的商务英语能力可以帮助企业更好地与国际伙伴沟通

（communicate），拓展（expand）市场，提升竞争力（competitiveness）。

因此，越来越多的人开始重视商务英语的学习，希望通过掌握这门语

言来提升自己的职业（career）发展机会。

三、看图写作（80分）

请根据图片内容进行写作，题目自拟，字数在 80-100之间。
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请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸

上，要求字迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视

频无效。

视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上传，要求

照片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本护理学专业

自荐生综合能力测试内容

护理学专业专升本自荐生综合能力测试科目：基础护理学、内科护理

学；测试内容：患者生命体征的观察与护理、各系统疾病患者的护理。

考试内容由以上科目相应内容的 2道案例分析题构成，主要从病情评

估、护理措施等专业理论知识和实践技能应用方面对学生考核。

说明：模拟题非正式测试题，但与正式测试题题型、分值一致。

护理题 1：患者，男，46 岁。因“咳嗽、咳痰 4d，发热 3d”急

诊入院。患者 4d前淋雨后出现干咳，伴全身乏力 3d前出现寒战、高

热，体温最高达 39.5℃，24h 内波动不超过 1℃，咳铁锈色痰。既往

体健。查体：T 39.2℃，P 130 次/min，R 30 次/min，BP 128/82mmHg，

SpO2 98%。右下肺呼吸音减低，叩诊呈浊音。血常规：白细胞 18.5×

10
9
/L，中性粒细胞 85%，淋巴细胞 15%。X线检查示右肺下叶实变影。

发病前无疫区接触史，无传染性疾病患者接触史。

（1）该患者的发热类型及其判断依据是什么？（20分）

（2）针对该患者的病情评估应重点关注什么？（30分）

（3）针对该患者，护士应立即采取哪些护理措施？（50分）

护理题 2：患者，男，68岁。有高血压病史 15年，糖尿病病史

8年。近 1 个月来自觉活动耐力下降，稍事活动即感心悸、气短，休

息后可缓解。3 天前因受凉后出现咳嗽、咳白色黏痰，伴发热，体温

最高达 38.5℃，自服“感冒药”效果不佳。今晨起床时突然出现呼

吸困难，端坐位，咳粉红色泡沫痰，急来医院就诊。

体格检查： T 38.2℃， P 120 次 /分， R 30 次 /分，
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BP 160/90mmHg。神志清楚，面色苍白，口唇发绀，双肺满布湿啰音

及哮鸣音，心界向左下扩大，心率 120 次/分，律齐，心尖部可闻及

舒张期奔马律。

辅助检查：血常规示白细胞计数 12×10⁹/L，中性粒细胞百分比

85%；血糖 13.5mmol/L；胸部 X线示心影增大，肺门阴影增大，双肺

纹理增多、模糊，可见散在斑片状阴影。心电图示左心室肥厚劳损。

（1）请写出该患者可能的疾病诊断。（20分）

（2）针对该患者目前的状况，列出主要的护理诊断（至少 3 个）。

（30分）

（3）简述该患者的护理措施。（30分）

（4）如何对该患者进行健康教育？（20分）

请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸

上，要求字迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视

频无效。

视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上传，要求

照片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本学前教育（师范类）专业

自荐生综合能力测试内容

学前教育（师范类）专业专升本自荐生综合能力测试科目：学前

教育学；测试内容：幼儿教师保教知识与能力、幼儿教师综合素质。

其中，幼儿教师保教知识与能力部分由 2道论述题构成，主要从学前

教育基本理论及其应用方面对学生进行考核；幼儿教师综合素质部分

由 2道论述题构成，主要从幼儿教师职业道德规范、教师职业素养等

方面进行考核。

模拟题：

1.论述幼儿园教育活动实施的主要途径。（50分）

2.请针对家园共育，谈谈家庭在保教幼儿方面需要做的工作。（50

分）

3.作为一名幼儿教师，如何遵循教师的职业道德规范？（50分）

4.请结合实际，论述提升幼儿教师职业素养的途径有哪些？（50

分）

请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸上，

要求字迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视频无

效。

视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上传，要求

照片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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青岛黄海学院2025年普通专升本口腔医学技术专业

自荐生综合能力测试内容

口腔医学技术专业专升本自荐生综合能力测试科目：全口义齿工艺技

术、可摘局部义齿修复工艺技术；测试内容： 全口义齿工艺修复、可摘

局部义齿修复工艺。考试内容由以上两类疾病的2 道病例分析题构成，

主要从诊断、诊断依据及疾病原因等专业理论知识和治疗设计应用方

面对学生考核。

说明：模拟题非正式测试题，但与正式测试题题型、分值一致。

口技题 1：女，76 岁。

主诉：全口义齿松动、咀嚼不到半年，要求重新修复。现病史：

15 年前拔除口内松动余留牙后全口义齿修复，义齿一直戴用至今。

近日自觉义齿翘动，固位不良，咬不烂食物。半年来自觉口干，腭部

发红，吃刺激性食物时疼痛，症状逐渐加重。未曾就诊治疗。既往史：

否认全身系统性疾病及传染病史。否认药物过敏史。

检查：全口牙缺失，上颌剩余牙槽嵴丰满，下颌剩余牙槽嵴低平。

旧义齿磨耗重，垂直距离降低，基托不密合，上颌义齿腭侧中后部承

托区腭黏膜充血、水肿，可见凝乳状白色斑点，可擦去。实验室检查：

涂片可见菌丝及孢子。

（1）简要论述主诉疾病的诊断和诊断依据是什么？（20分）

（2）导致义齿松动、咀嚼不利的原因有哪些？（20分）

（3）针对患者主诉，如何对疾病进行治疗设计？（20分）

（4）全口义齿试排牙时如何验证正中关系是否正确？（40分）

口技题 2：患者，男，37岁，要求修复右上缺失后牙。3 个月前
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拔除右上后牙残根，自我感觉咀嚼受到影响，故前来口腔修复科就诊。

检查：右上 6—8 缺失，拔牙创已愈合，缺牙间隙无明显改变。牙槽

嵴条件丰满。对颌牙无伸长，无龋坏，无病理性松动，叩诊（-）。全

口牙龈及龈乳头轻度红肿，探诊出血，无真性牙周袋，无附着丧失。

（1）请给出以上病例分析的主诉诊断及诊断依据？（30分）

（2）请给出以上病例分析中的非主诉诊断及诊断依据。（30分）

（3）请给出以上病例分析中的治疗设计。（40分）

请将答题内容按照题号顺序用黑色中性笔书写到自备的 A4 纸

上，要求字迹工整。视频录制时，必须录制头像和撰写过程，否则视

频无效。

视频录制完毕后，请在规定的时间内将答题内容拍照上传，要求

照片清晰、不得编辑修改，否则按无效处理。

特别提醒：考生不得在答题纸任何位置书写姓名、身份证号、毕

业学校等个人信息，否则按成绩无效处理。
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